
 

 

2023 年 3 月 31 日 

 お花見および昇段許状授与式に参加しました。お花見は、天気に恵まれてとて

も綺麗でした。来年もお花見をしたいと思います。昇段許状授与式は准師範の許

状をいただき園心先生には感謝しております。今後とも稽古に邁進して所存で

ございます。 

 
 

2023 年 4 月 2 日 

 ４月２日(日)赤羽会館に於いて段位審査会に行って来ました。審査は緊張しま

したが頑張りました。今までの努力が実り、私は詩舞 5 段、郭心さんは剣舞五

段、お陰様で二人揃って合格させて頂きました。中島先生のお陰です。本当に有

難うございました。帰りに、浅草により買い物と会食をしました。 



帰り道 駅の階段で心優しい女子大生❔二人と外国人の男性にスーツケース

を階段下まで運んで頂きました。肩を痛めていた私は優しいお気持ちに救われ

ました。感謝の気持ちでいっぱいです。本当に有難うございました。 

 

写真は瀞和流吟剣詩舞道会の道場で稽古している様子を示しています。 

 



 詩舞稽古の題名は祝賀の詞でおめでたい時の踊りです。簡単に直訳すると

四方の海は、波穏やかで風雨など程よく桑畑を潤している。自然の恵みは豊かで

福は東海の水のごとく限りない。寿はかの南山が尽きないようにいつまでも続

き、鶴は千樹の松の上に宿り、亀は江の深い淵の中に潜んで長寿を保っている。

霊峰富士の消える事ない雪、その霊気は神国日本にあふれて高い空に輝いてい

る。という内容のものです。先生の振り付けは素晴らしいです。 


